
Недержание мочи у собаки после стерилизации

Недержание мочи после стерилизации — распространённая проблема, с которой сталкиваются владельцы
собак. Она требует внимательного отношения и грамотной диагностики.

Чаще всего речь идёт о связанном с гормональным фоном недержании, которое развивается через
несколько месяцев или лет после операции. Но бывают и другие причины: инфекции мочевыводящих
путей, камни в мочевом пузыре, ослабление мышц сфинктера. Необходимо разобраться, что именно
происходит с вашим питомцем, и не заниматься самолечением. В этой статье мы разберём основные
причины, симптомы и способы помочь собаке.

Причины недержания мочи у стерилизованных собак
Стерилизация — это удаление яичников и матки, что приводит к резкому снижению уровня эстрогена. У
некоторых сук это вызывает ослабление мышц уретры и сфинктера мочевого пузыря. В результате моча
может непроизвольно выделяться, особенно когда собака спит или расслаблена. Это называется
недержанием, связанным с дефицитом эстрогена. Оно может проявиться сразу после операции или спустя
месяцы и даже годы.

Однако не всегда причина кроется только в гормонах. Недержание может быть вызвано и другими
проблемами: циститом, мочекаменной болезнью, врождёнными особенностями мочевыделительной
системы, поражением нервов, которые могли возникнуть во время операции или по другим причинам.
Также стоит учитывать возрастные изменения и сопутствующие заболевания.

Симптомы и признаки недержания мочи
Главный признак — собака мочится без команды и контроля. Это может быть небольшое подтекание в
состоянии покоя, мокрое пятно после сна или сырость под собакой. Пёс может вылизывать область под
хвостом из-за раздражения кожи мочой. Также может появиться запах мочи в доме.

Важно отличать недержание от обычного частого мочеиспускания. При недержании собака не
контролирует процесс, тогда как при цистите или других болезнях она часто садится с усилием, возможно
беспокоится. Если вы заметили кровь в моче, повышенную жажду, апатию или температуру, это может
указывать на иное заболевание. В таких случаях нужно срочно обратиться к ветеринару.

Диагностика: какие обследования нужны
Чтобы выяснить причину недержания, ветеринар проведёт комплексное обследование. Обычно оно
включает опрос владельца, клинический осмотр, общий анализ мочи, УЗИ мочевого пузыря и почек. В
некоторых случаях назначают рентген, цитологию или анализ крови. Если есть неврологические симптомы
проводится специальное неврологическое тестирование.

Диагноз «гормональнозависимое недержание» ставят, исключив другие болезни. Если анализы мочи без
изменений, УЗИ не показывает камней или опухолей, а недержание сохраняется, ветеринар может
предположить недостаток эстрогена. Иногда проводится терапевтическая проба препаратами,
замещающими гормоны. Назначать гормональные средства должен только врач.

Методы лечения недержания мочи



Терапия подбирается индивидуально. При гормональнозависимом недержании часто назначают
препараты эстрогена в виде таблеток. Такое лечение улучшает тонус мышц и снижает симптомы.
Дозировку и схему подбирает ветеринар. Если причина в инфекции, назначаются противомикробные
средства. При камнях может потребоваться хирургическое вмешательство или лечебное питание.

Есть и негормональные лекарства для контроля недержания. Например, симпатомиметики, которые
повышают тонус сфинктера. Но у них есть побочные действия, поэтому нужен контроль специалиста. В
некоторых случаях рекомендуется оперативное вмешательство — введение объёмобразующих веществ
вокруг уретры. Метод сложный, но в ряде случаев результативный.

Уход и профилактика
Если у собаки недержание, важно обеспечить ей комфорт. Используйте впитывающие пелёнки или
специальные подгузники для собак. Так вы сохраните чистоту и защитите кожу. Регулярно выгуливайте
питомца — это снизит количество мочи в мочевом пузыре. Поддерживайте гигиену: подмывайте собаку
специальными средствами и просушивайте шерсть.

Полностью предотвратить недержание нельзя, но риск можно уменьшить. Обсудите с ветеринаром
оптимальное время для стерилизации. Есть данные, что ранняя стерилизация может повышать риск
недержания у некоторых пород. Но окончательное решение — за специалистом. Регулярные осмотры
помогут вовремя заметить проблемы.

Заключение
С недержанием после стерилизации можно справиться. Сегодня есть методы, способные улучшить
качество жизни собаки. Важно вовремя обратиться к специалисту и не заниматься самолечением.

Точный диагноз и лечение назначает только ветеринар. Следуйте советам врача и обеспечьте уход — это
поможет питомцу.

Часто задаваемые вопросы

Всегда ли возникает недержание после стерилизации?

Нет, не всегда. Недержание развивается лишь у части стерилизованных сук. https://tia-
ostrova.ru/news/articles/196883/ Вероятность связана с породой, возрастом, массой тела и другими
факторами. При появлении признаков нужно обратиться к врачу.

Можно ли вылечить недержание мочи у собаки полностью?

Во многих случаях удаётся значительно уменьшить симптомы или полностью их контролировать.
Гормональная терапия и другие методы позволяют большинству собак жить нормальной жизнью. Однако
полное излечение зависит от причины. Только ветеринар может дать прогноз.

Вредна ли гормональная терапия при недержании?

Если дозу подобрал врач, препараты переносятся нормально. Но могут быть побочные эффекты:
повышение аппетита, жажда, изменения поведения. Поэтому лечение должно проходить под
наблюдением ветеринара.

https://tia-ostrova.ru/news/articles/196883/
https://tia-ostrova.ru/news/articles/196883/


Что делать, если собака подтекает мочой только во сне?

Подтекание во сне — типичный признак гормональнозависимого недержания. Но так же проявляются и
иные заболевания. Необходимо сдать анализ мочи и пройти УЗИ. Обратитесь к ветеринару для
диагностики.

Можно ли использовать подгузники для собак при недержании?

Да, это удобный временный вариант. Они сохраняют чистоту и защищают кожу. Но их нужно регулярно
менять и следить за гигиеной. Они не лечат причину, а лишь облегчают уход.

Какие породы более склонны к недержанию после стерилизации?

По данным исследований, чаще страдают некоторые крупные породы: немецкие овчарки, доберманы,
боксёры. Но проблема может появиться у любой собаки. Важнее индивидуальный подход и наблюдение.


