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HEPOC Tou running a blog ywa képdog eivar va BePaiwbeite 6Tt eppavidovtal oTig avaldnTNOELG LNXoVWY
avalAtnong. Yrdpxouv Sia@opol TpoToL yia va cLRPEL autd. Mepikol eival amAol kat Ttpo@aveic, evw GAAoL
TaipvoLV Lo HKPR TEXVOoyVwoia. AoLmov, TL TIPETIEL VO KAVETE YLO VO KAVETE TO LOTOAOYLO 0OC VO X TUTINOEL
peéow Tou AladikTiov; AKOAOLBOLV PEPLKEG CUUPBOVAEG TTOL PTIOPEL VO 00¢ BonBricouy va eppavioTeite
VPNAOTEPA OTIG INXAVEG avadATNONG KAl £TOL VA SNLLOVPYACETE TIEPLOTOTEPN KUKAOPOPID. ZEPELG TL TNUAIVEL
TLEPLOOOTEPN KivNon, £€TOL ZNUAIVEL Lot KOAUTEPN EVKALPIO VO KAVETE vl TILTIAL0V buck e TO LOTOAOYLO 0O,
Mpwta arm '6Ax, 600 PTOPEL VO PAIVETOL OOV UL TOAXITIWPLN, TIPETIEL VO KAVETE TO SIKO 00 HAPKETIVYK. OTOv
Snulovpyeite TEPLOCOTEPN EMIOKEYIHOTNTA HOVOL OAG, OL HnXaveg avalntnong apxiouv va mapatnpolv Kat N
Kotdtogr oag Ba PeATiwOel. To TTPWTO TIPAYUA TIOU TIPETIEL VO KAVETE ElVaL VO KATOXWPLOETE TO LOTOAOYLO 0QG
TIOVTOU PTIOPELTE VA TO KaTaXwpnoete. Metafeite og OAEG TIG UKPOTEPEG HNXOVEG avalATNONG KABWG KAl TIG
O SNUOPIAEIG KO KATOXWPNOTE TOV LOTOTOTIO TIAVTOV TIOV PTOpPEiTE. ETmAgov, eyypapeite oe GAoUG TOUG
KOTaAOYoLG LoToAoylou Ttou pmopeite va pdBete ekel. Mmopeite va ouvdebeite HOALG oto StadikTuo Xwpig va
XTUTINOETE O€ EVaV KATGAOYO LoToAoyiwv. ETol, pe autd katd vov, PefatwBeite yannis divramis seo specialist OTL
OAat AUTA £XOUV TO LOTOAOYLO 0OG OE QUTE, £€TOL WOTE 6goL avalnTtouv blogs Ba £xouv TeEpLoCOTEPES
TOaVOTNTEG VA fpouv TN Sk oaG. OUUNBE(TE, TIPOKELTAL YLt TNV ATTOKTNON KUKAOPOPIAG KAl Lot TV
KOTATOEN TNG HNXavNg avalAtnong. Aev PTtopeite va KAVETE 0UTE av Kaveilg Sev E€pel OTL eloTe ekel €§w otV
TPWTN B€on. AuTN N TIOLOTNTA TIPOEPXETAL ATIO TO YPAWIHO O OWOTO OTUA. Oa TipéTel va BeBatwbdeite OTL oL
TIPOTACELG 0O EVaL TIANPELG, OTOV aTALTETAL KEQoAatoTioinaon, Pefawbeite OTL TO KAVETE, PAATE TA KOPUATA
00¢ 0TN OWOTH BEan KAl XPNOLUOTIONOTE TIG TIEPLOSOVG. ETiiiA¢ov, BeBawBdeite OTL BaleTe evdlapEpouoeg Kat
XPNOLEG TIANPOPOPIEG EKEL £EW, WOTE VA TIAPETE OCO TO SUVATOV TIEPLOCOTEPOUG ETILOKETITEG ETLATPOPNG GTOV
LOTOTOTO 0aG. EKTOG amd To va TtépeL Toug avBpwToug var Souv TL AETe, BEAeTE va TOuG eTloTpéPeTe. Edv
BéAeTe T TNV KaTdTagn pNXavwv avalntnong TOTe Oa TIPETEL VA KPOTHOETE TA X TUTIAHUOXTO OTOV LOTOTOTIO
00 VO €PXOVTAL KOL VO €pXOVTalL CUXVA. BeBatwBeite OTL TO L0TOAOYLO 0OG Elval KATL TIOU PPOVTICETE TOKTIKY,
omwg Ba kavate oTdRTIOTE dAA0. OL dvBpwrTtol Ba eTioTPEPouv av yvwpi{ouv OTL TO VEO KAl PPECKO
TIEPLEXOMEVO B UTtopovce eVOEXOUEVWG VO ElValL EKEL Oa TIPETIEL VO SNLOCLEVETE TOVAGXLOTOV id POP& TNV
NUEPQ, v OxL SVO POPEG YL VO EEXCPOAITETE OTL OL VEOL ETILOKETITEG TIALPVOLV KOAO TIEPLEXOMEVO KOL OTL OL
OVOYVWOTEG TIOU ETILOTPEPOUV BAETIOVV KATL PPETKO TIOV TOUG KAVEL va BéAouv va peivouv. Kat Tt TtapTe
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Tpémnel va BeBatwBeite OTL TIOAEG amtd TIC SNUOCLEVTELG 00 elval BeEATIOTOTIOINMEVN N UnXavh avaldTnong.
‘EXETE OTO PUOAO OPLOPEVEG AEEELC -KAELOLA KOl PPATELG Aé€ewV kKaBw( EekvaTe k&Be avaptnan. Otav
TNyaivete va avaBewproeTe, Aotmov, BeBaiwbeite 6Tt eppavidovtal vwpig aTnv avaptnon oog e GUXVOTNTX
KOl OTN OUVEXELX OTIOPASIKA 0€ OAN TNV uTtdAOLTN B€an. AUTH Elval JLa ONPAVTLKA Kivnon, ag@ov ot
TEPLOCOTEPOL AvOpwTIoL 0TO AladikTLO Bplokouv TIC TANPOYOPIEG TOUG HETW TNG XPNONG TWV UNXOVWVY
avalATnong. EGv éxeTe oUYKEKPLUEVEG PPATELG TTOU PAXVOULV TOTE £lval TiLO TIIOAVO VA TIAPETE TIEPLOTOTEPEG
eTITLYEC aTtd Gooug avalNTOVV TTANPOYOPIEG OXETIKA HE Ta BEpaTa yla T oTola ypA@eTe. Edv tpdkeLTal va
LOTOAGYLO yla KEPSOG, TOTE gival (WTIKAG ONUOCIOG VO ATIOKTACETE ETIOKEYILOTNTO OTOV LOTOTOTIO 0aC. Mo va
OTIOKTAOETE EMOKEYLUOTNTA OTOV LOTOTOTIO 00, OAeTe va Ta&lvopuroeTe 000 TO SUVATOV TIEPLOTOTEPO OTLG
pNxovég avaldritnong. YIapxouv SIAQOopOoL TPOTIOL YO VA ETIITUXETE TNV KATATOEN 0aG, oA amattel Tnv
aoaoiwar oag Kal TN epyacia oag. MNpwta am '0Aq, Befaiwbdeite OTL kAveTe TO SIKO COG LAPKETIVYK. L€ pial
OTIO QUTEC TLG OKANPEG AVOATPOTIEG ELPWVELNG, O KOAVTEPOG TPOTIOG YL VO PTACETE OTNV KUKAOPOpia oag gival
VO TIAPEL TNV KATATOEN 0a¢ VPNAOTEPA KOL VA TIAPEL TNV KATATAEN 00G VPNASTEPQ, TIPETEL VO aveRAOETE TNV
KukAoopia oag. Etal, eyypageite o€ KATAAOYOLE LOTOAOYIOU KAl HNXaVEG avadnTnong, EVNIEPWOTE TAKTIKA TO
LOTOAOYLO 00, SNUOCLEVOTE KOAO KOBPO TIEPLEXOUEVO KO BEATIOTOTIOINOTE TIG TANPOPOPILEG 0OG HE AEEELG
-KAELSLA Ko PPAoelg AEewv -KAEWSLWV OToTE gival Suvatov Xwplig va BAATTETE TNV TTOLOTNTA TWV
SnNUoolEvoEWV 00¢. ATIOKTAOTE QUTAHV TNV ETIOKEWLLOTNTO, AyOPATTE TOV LOTOTOTO 0OG KL XKOAOUONOTE TLG
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