
Уличное освещение редко воспринимают как гибкую инженерную систему. Чаще на него смотрят как на
обязательный городской фон: свет должен просто включаться вечером и выключаться утром. Но именно в
таком отношении и скрывается главная причина лишних затрат. Когда сеть работает по старой логике, без
точной оптики, без управления и без учета реальных сценариев движения, она потребляет больше
энергии, чем нужно для обеспечения безопасности.

LED-технология изменила правила игры не потому, что светодиоды сами по себе стали модным выбором.
Причина в другом: они позволяют точнее направлять свет, лучше управлять режимами работы и, при
грамотном подборе оборудования, заметно снижать потребление электроэнергии. Для наружного
освещения это особенно важно, поскольку здесь всегда приходится балансировать между безопасностью,
равномерностью освещения, эксплуатационными расходами и влиянием света на окружающую среду.

Разговор об экономии в уличной системе нельзя сводить к простой замене старого светильника на новый
LED. Это только часть задачи. Настоящее снижение энергопотребления начинается там, где
проектировщик или эксплуатирующая организация рассматривает всю цепочку целиком: где именно
нужен свет, какой уровень освещенности действительно оправдан, как он распределяется по покрытию,
как работают опоры, как включается и диммируется линия, как ведется учет и как обслуживается сеть.

Где на самом деле теряется энергия
Уличное освещение существует не ради красивой картинки. Его основная задача проста и жестко
практична: обеспечить видимость и безопасность на улицах, дорогах и в общественных пространствах в
темное время суток. Для дорог и пешеходной инфраструктуры это особенно критично, поскольку ночью
риск аварий и тяжелых последствий выше относительно объема движения. Хорошее освещение помогает
не только водителям, но и пешеходам, велосипедистам, пассажирам транспорта, людям, использующим
кресла-коляски.

Парадокс в том, что избыточный свет не равен безопасному свету. Очень мощный, плохо направленный
поток может давать яркое пятно под опорой и провал между опорами, слепить водителя, создавать
контрастные зоны на переходе и при этом расходовать лишнюю энергию. Экономия в уличной системе
начинается не с урезания света, а с устранения ошибок его распределения.

Старые системы часто не умеют работать точно. Они освещают не только дорогу или тротуар, но и
фасады, пустые участки, участки неба. Такая засветка не добавляет полезной видимости, зато добавляет
киловатт-часы. Современные светотехнические решения позволяют управлять светом гораздо точнее, а
значит, сокращать потери без ущерба для функции освещения.

Вторая типичная причина перерасхода, это одинаковый режим работы для всех участков. Между
магистралью, локальной улицей, парковкой, пешеходной аллеей и перекрестком нет смысла ставить знак
равенства. Одни зоны требуют непрерывного освещения по всей длине участка, другие, напротив, могут
освещаться акцентно, например на перекрестках и переходах. Если система не различает такие сценарии,
она почти всегда потребляет больше необходимого.

Почему LED дает экономию, но не автоматически
У светодиодов есть два свойства, которые особенно важны для наружных сетей. Первое, это высокая
энергоэффективность по сравнению с традиционными источниками света. Второе, это совместимость с



современными системами управления, включая фотодатчики, сетевые контроллеры и диммирование, если
светильник изначально рассчитан на такую работу.

По данным профильных государственных программ в США, LED является наиболее энергоэффективной и
быстро развивающейся светотехнологией, а массовый переход на нее дает крупную экономию энергии.
Для бытовых ламп приводится ориентир не менее 75 процентов экономии по сравнению с лампами
накаливания и значительно больший срок службы. Для уличного освещения напрямую переносить эту
цифру один к одному нельзя, потому что уличные системы отличаются по мощности, режиму работы,
оптике и требованиям к освещенности. Но сам принцип остается верным: при правильном
проектировании LED-система обычно дает возможность снизить энергопотребление заметно.

Ошибка начинается там, где LED рассматривают как универсальную замену по принципу «старый
светильник сняли, новый повесили, задачу закрыли». Если мощность выбрана без расчета, если оптика не
соответствует ширине дороги, если высота опоры и интервал между опорами не учтены, экономический
эффект может оказаться заметно ниже ожидаемого. Светодиодный светильник хорош не тем, что он
просто новый, а тем, что он позволяет проектировать свет более адресно.

Сначала не светильник, а задача участка
При обсуждении энергопотребления полезно начать с вопроса: что именно требуется от конкретного
участка ночью? На практике это важнее, чем выбор бренда или типа корпуса.

Для проезжей части значимы видимость, равномерность, читаемость обстановки и отсутствие грубых
провалов между опорами. Для пешеходной среды важна не только горизонтальная освещенность
покрытия, но и вертикальная составляющая, потому что человеку нужно распознавать лица, силуэты,
жесты, препятствия. Для переходов и перекрестков ценность света особенно высока, так как здесь растет
плотность конфликтных точек.

Именно поэтому адекватная освещенность должна опираться на минимально приемлемые стандарты и
учитывать исследования по горизонтальной и вертикальной освещенности. С точки зрения
энергосбережения это звучит почти парадоксально, но строгая привязка к нормируемой задаче нередко
помогает сэкономить. Когда проектируется не «как можно ярче», а «как требуется для безопасности и
видимости», из схемы уходят лишние ватты.

Геометрия света важнее номинальной мощности



В наружном освещении многое решает не только сам светильник, но и то, как он установлен. Светильники
на улицах обычно монтируют на опорах или мачтах достаточной высоты, чтобы обеспечить нужный
интервал между точками установки и приемлемую равномерность освещения. Эта, на первый взгляд,
базовая вещь напрямую связана с энергопотреблением.

Если опоры слишком низкие для выбранной задачи, приходится компенсировать это либо большей
плотностью установки, либо более агрессивной мощностью, либо мириться с резкими перепадами
яркости. Все три сценария неудобны. Если опоры слишком редкие, светильник может давать яркое ядро
под собой и слабое поле между соседними точками, что толкает проект к завышению мощности. А если
оптика не соответствует высоте и шагу установки, часть света неизбежно уйдет мимо полезной зоны.

Поэтому экономия на LED часто начинается с пересмотра не электрической, а светотехнической логики.
Иногда сеть можно сделать эффективнее не за счет «самого экономичного» светильника, а за счет лучшего
сочетания высоты опоры, интервала между опорами и распределения света. Обычные и композитные
опоры в практике применяются по-разному, но в контексте энергосбережения ключевой вопрос не в
материале как таковом, а в том, насколько конструкция позволяет выдержать нужную высоту, размещение
и режим эксплуатации.

Точность оптики как способ убрать бесполезные киловатт-часы
Один из самых недооцененных факторов в уличных проектах, это ненужная засветка. Когда светильник
отправляет заметную долю потока в сторону неба или на соседние участки, оператор сети оплачивает
энергию, которая не работает на безопасность дорожного полотна, тротуара или площади. Современные
технологии позволяют точнее управлять светом и уменьшать засветку неба и соседних территорий. Для
городской среды это важно сразу по двум причинам.

Первая причина очевидна, это сокращение бесполезного расхода. Вторая не менее практична: точный
свет помогает удержать комфортную визуальную среду без переизбытка яркости. Это особенно заметно в
местах, где рядом находятся жилые фасады, парковки, остановки, локальные проезды и пешеходные
дорожки. Если световая схема собрана грубо, начинается типичный перекос: одни зоны пересвечены,
другие читаются плохо, а суммарное потребление при этом завышено.

В проектах наружного освещения полезно смотреть не только на заявленную мощность прибора, но и на
то, куда реально пойдет его поток после установки на конкретной высоте и под конкретным углом. Для



LED это особенно важно, потому что потенциал экономии раскрывается именно через управляемость
света.

Управление, которое дает реальную, а не бумажную экономию
Там, где уличное освещение до сих пор живет по схеме «включено на полную всю ночь», резерв для
снижения потребления обычно самый заметный. Даже хороший LED-светильник не реализует весь
потенциал, если система управления отсутствует.

Для наружного освещения особенно полезны фотодатчики, которые реагируют на уровень внешней
освещенности. Их роль проста: свет включается тогда, когда это действительно нужно, а не по
приблизительному графику, который может не совпадать с сезоном, погодой или локальными условиями.
На практике это базовый и очень разумный уровень автоматизации.

Следующий уровень, это диммирование. Здесь важна оговорка: регулировать яркость можно только у тех
LED-светильников, которые изначально рассчитаны на такую работу. Если оборудование не поддерживает
диммирование конструктивно, ожидать корректного режима регулирования не стоит. Но если поддержка
есть, появляется возможность переводить систему в разные режимы в зависимости от времени ночи,
нагрузки участка или характера пространства.

Отдельно стоит сетевое управление. Исследования по дорожному освещению как выбрать уличное
освещение рассматривают адаптивные LED-системы и сетевые контроллеры как способ улучшить учет
энергии, эксплуатацию и обслуживание. Для эксплуатирующей организации это важно не только с точки
зрения экономии в моменте. Сетевая система позволяет видеть, где линия потребляет больше, где есть
отказ, где режимы включения нуждаются в корректировке. То есть экономия перестает быть разовой
акцией и становится частью регулярной эксплуатации.

Ниже приведены решения, которые чаще всего дают ощутимый эффект, если система проектируется или
модернизируется всерьез:

1. Подбор LED-светильников под конкретную задачу участка, а не по принципу простой замены старой
мощности.

2. Использование фотодатчиков для корректного включения и выключения наружного освещения.

3. Применение диммирования там, где светильники изначально поддерживают такую функцию.

4. Разделение сети по сценариям, например для магистралей, переходов, парковок и пешеходных зон.

5. Подключение сетевых контроллеров для учета энергии, мониторинга и обслуживания.

Важно понимать, что самый устойчивый результат дает не один прием, а связка нескольких решений.
Светильник с хорошей оптикой без управления все равно оставляет часть экономии на столе. Умная
система управления со слабо подобранной фотометрией тоже не раскроет потенциал полностью.

Непрерывное освещение и точечное, где экономить нельзя, а где
можно
Не каждому участку нужна одинаковая схема размещения света. Для дорог и общественных пространств
возможны разные подходы: свет может устанавливаться непрерывно вдоль участка или точечно, в
ключевых зонах, например на перекрестках и пешеходных переходах. С точки зрения энергосбережения
это одно из самых практичных мест для инженерного выбора.
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Если участок действительно требует непрерывной читаемости, попытка сэкономить за счет редких
световых островков может обернуться потерей равномерности и ухудшением видимости. В такой
ситуации снижение энергопотребления нужно искать в точности оптики, в управлении и в корректном
уровне освещенности, а не в механическом сокращении количества точек света.

Но есть и обратная ситуация. Для локальных пространств, где критические сценарии сосредоточены в
отдельных узлах, точечное освещение может быть рациональнее, чем сплошная линия одинаковой
мощности. Это не вопрос моды, а вопрос соответствия задачи. Безопасность должна оставаться
приоритетом, особенно в местах пересечения потоков, у остановок, переходов и на участках, где важна
хорошая визуальная ориентация.

Где чаще всего ошибаются при переходе на LED
Практика модернизации показывает, что перерасход в LED-системах нередко возникает не из-за
технологии, а из-за неправильных ожиданий от нее. Заказчик может предполагать, что достаточно просто
сократить установленную мощность, и объект автоматически станет эффективным. Но уличное освещение
слишком тесно связано с безопасностью, чтобы решать задачу только через ватты.

Вот типичные ошибки, которые мешают сократить энергопотребление без потери качества:

1. Выбор светильника по мощности, без учета фотометрии и реального распределения света.

2. Отказ от управления, когда LED-система работает в одном неизменном режиме всю ночь.

3. Попытка компенсировать плохую равномерность увеличением яркости.

4. Игнорирование особенностей участка, где дорога, переход и пешеходная зона получают одинаковый
сценарий освещения.

5. Недооценка роли опор, высоты установки и шага между светильниками.

Каждая из этих ошибок по отдельности способна съесть заметную долю ожидаемой экономии. Вместе они
превращают современную технологию в дорогую замену без полного эффекта.

Экономия на закупке и экономия на жизненном цикле, это не
одно и то же



Для наружного освещения существует несколько категорий энергоэффективных изделий, которые обычно
рассматривают при закупках: настенные наружные светильники, светильники на опорах для дорог и
площадей, декоративные уличные приборы, болларды, освещение парковок и прожекторы. Уже на этом
этапе видно, что универсального решения не существует. Светильник для парковки и прибор для дороги
решают разные задачи, даже если оба выполнены на LED.

Поэтому экономию имеет смысл считать не только по цене закупки и не только по паспортной мощности.
Гораздо полезнее смотреть на жизненный цикл системы. У LED важен не один параметр, а сочетание
энергоэффективности, долговечности, корректной фотометрии и совместимости с управлением. В
профильных программах закупок отдельно упоминаются стандарты IES для фотометрии и оценки
долговечности LED. Для заказчика это важный ориентир: если прибор не дает предсказуемого
светораспределения и понятной оценки ресурса, сравнение по цене и ваттам мало что говорит о будущих
расходах.

В эксплуатации это проявляется очень быстро. Один светильник может потреблять чуть меньше, но
требовать такой схемы размещения, которая ухудшит равномерность. Другой, возможно, будет лучше
работать на конкретной высоте и позволит избежать лишних точек установки или пересвета. В уличном
освещении такие нюансы напрямую влияют на конечное потребление системы.

Почему учет энергии и мониторинг стали частью светотехники
Еще недавно учет электроэнергии и обслуживание линии считались отдельной задачей, почти не
связанной с качеством света. Сейчас это уже не так. Сетевые контроллеры для дорожного и уличного
освещения рассматриваются как инструмент не только эксплуатации, но и повышения эффективности
самой системы.

Когда оператор видит реальное потребление по линиям или группам светильников, легче выявить
неочевидные проблемы. Например, можно заметить участок, где режимы не соответствуют времени суток,
или группу приборов, которая работает вне запланированного графика. Можно быстрее обнаружить
отказ, который влияет не только на безопасность, но и на соседние приборы, если схема питания завязана
сложнее, чем кажется по однолинейке.

Это особенно полезно для крупных сетей, где вручную отследить работу каждого участка почти
невозможно. LED-система без мониторинга уже экономичнее старых решений, но LED-система с
наблюдаемыми режимами дает возможность поддерживать экономию в реальном времени, а не только
на этапе запуска.

Баланс между безопасностью и снижением потребления
Самый опасный подход к энергосбережению в уличной среде, это попытка экономить без учета функции
пространства. Улица, дорога, переход, парковка, остановка и пешеходная зона имеют разную цену
ошибки. Там, где ночью уже выше относительный риск тяжелых аварий, слишком агрессивное снижение
уровней света может обойтись дороже любой экономии.

Поэтому грамотная стратегия всегда начинается с приоритета безопасности. Сначала определяют, где
освещение нужно непрерывно, где достаточно акцентного размещения, где важнее вертикальная
видимость, а где основной упор делается на освещенность покрытия. Затем под это подбирают LED-
светильники, опоры, шаг установки и систему управления.



Если сделать наоборот, сначала закупить «экономичные» приборы, а потом пытаться приспособить их ко
всем участкам разом, сеть почти неизбежно получится компромиссной. Обычно это выражается в двух
крайностях: либо проект завышает мощность, чтобы перекрыть недостатки геометрии и оптики, либо
создает зоны визуального дискомфорта.

Уличное освещение на LED дает лучший результат там, где к нему относятся как к инженерной системе с
измеримой задачей. Свет нужен ровно там, где он повышает видимость и безопасность, ровно в тех
режимах, которые оправданы условиями участка, и ровно в том объеме, который соответствует
нормируемой функции пространства. Все остальное, это переплата, замаскированная под запас.

Именно поэтому сокращение энергопотребления редко достигается одной заменой лампы на светодиод.
Оно достигается сочетанием точной фотометрии, продуманной установки на опорах нужной высоты,
разумного деления на зоны, корректного включения по внешней освещенности, диммирования там, где
оно поддерживается, и сетевого контроля, который позволяет держать систему в рабочем, а не формально
смонтированном состоянии. Когда эти элементы собираются вместе, LED перестает быть просто
современным источником света и становится инструментом реальной экономии.


